Carddpio sujeito a alteragcdes sem aviso preévio.

I

CAR

=

DAPI(

RESTAURANTE SESC CENTRO

ALMOCO - 11h30 as 13nh30

S
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14 a 18 de junho

01 a 04 de junho

Coziddo de carne
Strogonoff de frango

ALMOGO REGIONAL - BAIANO
Xixim de frango (amendoim e leite de coco)

Moqgueca de peixe (Posta de dourado)

Feriado

Feljoada completa
Frango a califérnia

Carne a jardineira
File de frango ao creme de milho

¢

Pangueca de carne ao
molho da casao

Frango guisado

-

ALMOGCO REGIONAL - RIO DE JANEIRO
Carne Oswaldo Aranha

Costela suina ao molho barbecue

Assado de panela

Peixe assado na manteiga e ervas
(Filé de dourado)

Feljoada completa

Frango a oriental

® 9. O

28 de junho a 02 de julho

Bife de panela
Frango a doré

Churrasco
Frango xadrez

ALMOGCO REGIONAL - PARAENSE
Peixe frito ao vinagrete (costela de dourado)

Frango no tucupi e jambu

Lombo suino a tropical
Filé de frango ao molho maracujd

Feljoada completa
Frango ao molho da casa

Rua Araujo Filho, 947 - Centro

JdJUNHO

07 a 11 de junho

Omelete de legumes e frios
Frango agridoce

Lomlbo suino ao molho da casa
Filé de frango grelhado

ALMOGCO REGIONAL - GAUCHO
Churrasco

Frango frito

Linguica toscana no forno
com batatas

Peixe A delicia (Fil¢ de dourado)

ALMOCO ESPECIAL DIA DOS NAMORADOS
Feijoada completa

Carne ao molho madeira com
champignon

21 a 25 de junho

Carne q italiaona com azeitonas
Frango ao molho da casa

Carne guisadinha
Fricassé de frango

ALMOGO REGIONAL - SAO PAULO
Virada paulista (pisteca suina e ovo frito)

Filé de frango grelhado

Peixe ao molho de tangerina
(Filé de dourado)

Frango assado

Feljoada completa
File de frango ao molho
de champignon

Fecomércio
senac
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|- RESTAURANTE SESC CENTRO S
JANTAR -7haston .
01 a 04 de junho 07 a 11 de junho
@H @HSopéo de carne com legumes
Batat head Salgadinhos mistos
Cg|§b?er5%(:eebggc%ﬁom (acompanhamento molho rosé)
@ PizzA (sabores diversos) @ Pizza (sabores diversos)
Q- tgggmg gglﬁgf%%sg < Q@) Cachorro quente completo

@ Pizza (sabores diversos) @ Pizza (sabores diversos)

14 a 18 de junho 21 a 25 de junho
Caldo verde com Salgadinhos mistos
inguica calabresa (acompanhamento molho rosé)

Yokissobo de legumes (carne e frango) Empaddo cremoso de carne seco

@ Pizza (sabores diversos) @ Pizza (sabores diversos)
@ Shawarma misto (PQO Ql’Obe) @ Esfiha aberta (sabores diversos)
(carne e frango)

@ Pizza (sabores diversos) @ PizzQ (sabores diversos)

28 de junho a 02 de julho

Shawarma misto (P&o arabé)
(carne e frango)

. Espetinho MISto (carne,frango e linguica calabresa)
ocompanho Mento: baidio de dois, farofa e vatapd de frango

@ Pizza (sabores diversos)

Q- Batata recheada com calabresa e bacon

@ Pizza (sabores diversos)

@ Fecomeércio
SenaC

Carddapio sujeito a alteracdes sem aviso previo.



Servicgo

(com cart&o Sesc atualizado)

Marmita Pague & Leve

Trabalhador Publico em
do comércio geral

R$ 12,00 R$ 14,00

Marmitas previamente montadas,
sem possibilidade de alteracdo.

kg

Trabalhador
do comércio

R$ 3000 R$ 33,00

Conveniado Visitante

Empresario

Puablico em Geral/

CAFE DA MANHA

08h as 0O%h

Salgados, Misto quente,
A0 de queljo, taplioca,
cafée com leite e expresso,
suco natural e muito mais.

LANCIF

]

retirao

EIS

Refrigerante lata - 350 ML

Coca-cola |Guarand - Fanta
R$ 4,50 R$ 4,00

O &

Suco 250mi (und) | Pudim e mousse Bolos

R$ 2,00 R$ 3,50 R$ 4,00

NOV|IDABE

SALADA PROTEICA

11h30 as 15h30

Trabalhador do comércio

D[V

R$ 11,00

Publico em geral
R$ 13,00

ERSIOIS

8h as 19h

a no modo pague e leve

Cuca - ¢ partirde R$ 5,00
Hamburguer - R$ 5,00
Pagoca - ¢ partir de R$ 3,00
Bolo de pote - R$ 4,00
Salada de frutas - R$ 4,00
Pdo de queijo recheado - R$ 4,00
Biscoitos - R$ 3,00

Fecomeércio

Senac




