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ESPORTE &
INSCRIÇÕES ABERTAS

CRC Sede Administrativa,
n0 947 - Centro

LOCAL DAS INSCRIÇÕES

Horário de atendimento:
8h às 12h / 14h às 18h - Seg a Sex

LAZER
VAGAS
LIMITADAS
consulte a
disponibilidade

Central de
Relacionamento

+ informarções

953212-2800



Turmas de

Musculação

R$ 40,00

Segunda a Sexta-feira - Das 05h às 22h
Sábado - Das 07h às 12h

Trabalhador
do Comércio

R$ 45,00Empresário

R$ 60,00Conveniado

R$ 70,00
Público
em Geral

*Valores promocionais
atendimento no Ginásio de Esportes

Verifique a disponibilidade de horário
na Central de Relacionamento com Cliente



21

Turmas de natação

Baby, Kids e Adulto

R$ 69,00 R$ 88,00

2x na
semana

Trabalhador
do Comércio

R$ 77,00 R$ 97,00Empresário

R$ 106,00 R$ 128,00Conveniado

R$ 124,00 R$ 150,00
Público
em Geral

3x na
semana



Turmas de

Iniciação Esportiva

R$ 25,00
Trabalhador
do Comércio

R$ 27,00Empresário

R$ 53,00Conveniado

R$ 63,00
Público
em Geral

2x na
semana



Turmas de

Futebol Society

R$ 69,00
Trabalhador
do Comércio

R$ 77,00Empresário

R$ 106,00Conveniado

R$ 124,00
Público
em Geral

3x na
semana



Turmas de

Hidroginástica

R$ 52,00 R$ 65,00

2x na
semana

Trabalhador
do Comércio

R$ 57,00 R$ 71,00Empresário

R$ 79,00 R$ 112,00Conveniado

R$ 93,00 R$ 132,00
Público
em Geral

3x na
semana



Turmas de

Karatê e Taekwondo

R$ 38,00 R$ 52,00
Trabalhador
do Comércio

R$ 42,00 R$ 57,00Empresário

R$ 58,00 R$ 79,00Conveniado

R$ 69,00 R$ 93,00
Público
em Geral

Taekwondo
2x na
semana

Karatê
3x na
semana
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