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JOGOS DO COMÉRCIO – SESC/RR 2026 
  REGULAMENTO ESPECÍFICO 
  TORNEIO DE VÔLEI DE PRAIA 4X4: MISTO  
 
 

CAPÍTULO I - DA DENOMINAÇÃO E PARTICIPAÇÃO 

Art. 1 - Este regulamento estabelece as disposições e normas que regem o TORNEIO DE 
VÔLEI DE PRAIA 4X4: MISTO, integrante dos JOGOS DO COMÉRCIO – SESC/RR 2026. 

Art. 2 - Os jogos terão início no dia 21/03/2026, com término previsto para 11/04/2026, e 
serão realizados na Praça da Amoca, localizada na Av. Ville Roy – bairro Caçari, Boa 
Vista/RR, ficando as datas, horários e locais sujeitos a alteração, a critério da organização, 
conforme tabela disponibilizada no Anexo II. 

Art. 3 - Será permitida a inscrição de, no mínimo, 04 (quatro) e, no máximo, 06 (seis) atletas 
por equipe, já incluído obrigatoriamente 01 (um) capitão, que será o responsável pela 
equipe junto à organização do evento. 

§1 - Cada equipe deverá iniciar e encerrar a partida, obrigatoriamente, com 02 (dois) 
atletas do sexo masculino e 02 (dois) atletas do sexo feminino, sendo indispensável que 
todos os participantes estejam devidamente relacionados na ficha oficial de inscrição 
da equipe. 

§2 - Caso, no decorrer da partida, a equipe fique impossibilitada de manter a 
composição mínima de 02 (dois) atletas de cada sexo em quadra, será declarada 
perdedora do set ou da partida, conforme o momento da ocorrência. 

Art. 4 - O torneio será composto por, no mínimo, 4 (quatro) e, no máximo, 16 (dezesseis) 
equipes regularmente inscritas, respeitando os critérios estabelecidos neste regulamento. O 
número final de participantes estará sujeito à organização, conforme a demanda e a 
viabilidade do evento. 

Art. 5 - O ato de inscrição no torneio implica o pleno conhecimento, a aceitação e a 
concordância expressa com todas as disposições do Regulamento Geral e do Regulamento 
Específico dos Jogos do Comércio 2026, tornando-se dispensável qualquer aviso ou 
comunicação adicional acerca de seu conteúdo. 
 
 

CAPÍTULO II – DAS REGRAS DE DISPUTA 

Art. 6 - A competição será regida pelas regras da FIVB (Federação Internacional de Voleibol), 



 

 

adaptadas pela CBV (Confederação Brasileira de Voleibol) e pela COBRAV (Comissão Brasileira 
de Arbitragem de Voleibol) 

Art. 7 - A quadra de jogo, suas condições e os equipamentos utilizados deverão seguir as 
normas estabelecidas Artigo 6 deste regulamento. 

Art. 8 - Não há posições fixas na quadra durante o jogo; no entanto, a ordem de saque 
definida no início da partida deverá ser rigorosamente mantida. 

Art. 9 - É permitido apenas um lançamento para a execução do saque, não sendo admitida 
nova tentativa. 

Art. 10 - Os jogadores da equipe sacadora não devem obstruir a visão dos adversários, seja 
em relação ao jogador que executará o saque ou à trajetória da bola. Caso solicitado pela 
equipe adversária, os jogadores da equipe sacadora deverão deslocar-se lateralmente ou 
abaixar-se para garantir a visibilidade. 

Art. 11 - O toque no bloqueio não será contabilizado como um dos toques da equipe. 

Art. 12 - Não será considerado falta quando ocorrerem contatos simultâneos entre jogadores 
adversários sobre a rede que resultem em bola presa. 

Art. 13 - Não é permitido ao jogador concluir um ataque utilizando a “largada” com a mão 
aberta, direcionando a bola com os dedos. 

Art. 14 - Não há linha de ataque delimitando zonas ofensivas e defensivas. Dessa forma, os 
jogadores podem realizar ações de ataque ou bloqueio de qualquer área da quadra. 

Art. 15 - Não existe linha central. Os jogadores podem ultrapassar o espaço central e adentrar 
a quadra ou zona livre do adversário, desde que não interfiram na ação de jogo da equipe 
adversária.  

Art. 16 - O primeiro contato com a bola (como recepção de saque, defesa de ataque suave, 
entre outros) seguirá as normas previstas no Voleibol de Praia. 

Art. 17 - É proibido o toque em qualquer parte da rede ou da antena por parte dos jogadores, 
excetuando-se o contato acidental com os cabelos. 

Art. 18 - É permitido ao jogador realizar um ataque utilizando o toque de bola, ainda que a 
trajetória não esteja perpendicular à linha dos ombros.  

Art. 19 - Cada equipe terá direito a 1 (um) tempo de 1 (um) minuto durante o set. As equipes 
deverão trocar de quadra.  



 

 

Art. 20 - O sistema de disputa será definido pela Comissão Organizadora, com base no 
número de equipes participantes. 

Art. 21 - O jogo somente poderá ser iniciado com 04 (quatro) atletas em quadra, conforme 
disposto no §1º do Art. 3. A equipe que não atingir esse quantitativo será declarada derrotada 
por W.O.  

Art. 22 - Em caso de W.O. (não comparecimento), a equipe adversária será considerada 
vencedora com o placar de 1x0 em set, com parciais de 18x0. 

I. Nas fases eliminatórias, não será permitido o retorno de equipes previamente 
eliminadas. 
II. Em caso de eliminação por W.O., os efeitos da penalidade limitar-se-ão à partida em 
que ocorreu a ausência. 

Art. 23 - As partidas das fases classificatória, semifinais e disputa de terceiro lugar serão 
disputadas em set único de 18 (dezoito) pontos. 

Art. 24 - Na partida final, será campeã a equipe que vencer 2 (dois) sets.  

§1 - Não haverá intervalo durante a troca de quadras em nenhuma das formas de 
disputa; as equipes deverão realizar a troca sem atrasos. Em caso de empate por 1x1, 
haverá um terceiro set decisivo de 15 (quinze) pontos.  

§2 - Critérios de desempate: 

Entre duas equipes:  

I. Confronto direto (sets vencidos); 
II. Maior número de sets vencidos;  
III. Menor número de sets perdidos  
IV. Maior saldo de pontos;  
V. Sorteio. 

Os pontos serão contados da seguinte forma: 

I. Vitória: 02 (dois) pontos 

II. Derrota: 01 (um) ponto 

Entre 3 (três) ou mais equipes: 

I. Sets average (diferença entre sets vencidos e perdidos); 
II. Points average (pontos marcados divididos pelos pontos sofridos); 
III. Sorteio 



 

 

Os pontos serão contados: 

I. Pontos average: soma dos pontos obtidos divididos pelos pontos sofridos 

Art. 25 - A rede será posicionada verticalmente sobre a linha central, com altura de 2,35 
metros do solo.  

§1 - A Comissão geral poderá ajustar a altura conforme necessidade. 

Art. 26 - Em caso de não comparecimento da equipe até o horário oficial da partida, será 
concedido tempo de tolerância excepcional de 15 (quinze) minutos, para a modalidade 
de Vôlei de Praia 4x4, findo o qual a equipe adversária será declarada vencedora. 

§1 - A tolerância de 15 (quinze) minutos é aplicável apenas ao primeiro jogo da rodada, 
quando houver mais de uma partida programada no mesmo local e data. 

§2 - Caso ambas as equipes não compareçam, nenhuma delas receberá pontuação 

Art. 27 - A equipe ausente em qualquer partida programada será declarada perdedora por 
W.O., podendo disputar normalmente os demais jogos da tabela. 

§1 - A decisão sobre o W.O. é de competência exclusiva da arbitragem e da organização 
do evento. 

Art. 28 - Somente os atletas devidamente inscritos poderão ocupar os bancos de reserva. 

Art. 29 - A equipe considerada incompleta para determinado set ou para a partida será 
declarada perdedora do respectivo set ou partida. A equipe adversária receberá os pontos ou 
sets necessários para a vitória. A equipe incompleta manterá seus pontos e sets conquistados 
até o momento da interrupção. 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Boa Vista-RR, ______ de ____________ de 2026 

ANEXO I 

    FICHA DE INSCRIÇÃO 

 
NOME DA EQUIPE *: _________________________________________ 
 

Nº NOME (ATLETA) DATA DE 
NASCIMENTO 

CPF Nº CREDENCIAL CNPJ 

1         
 

2 
        

 

3 
        

 

4         
 

5     
 

6     
 

 
 

Capitão: ____________________________________________________________ Contato (whats): ___________________________ 
 
Declaro, para os devidos fins, que li e concordo com o regulamento do Torneio de Vôlei de Praia 4x4: Misto, integrante da 
Jogo do Comércio – SESC/RR 2026. 
Tenho ciência da responsabilidade quanto à regularidade documental de todos os atletas da equipe que represento, 
comprometendo-me a garantir que suas credenciais plenas estejam válidas e atualizadas durante todo o evento. 
Declaro, ainda, estar ciente de que quaisquer casos omissos neste regulamento serão analisados e decididos soberanamente 
pela Comissão Organizadora do evento. 
 
 
REPRESENTANTE 01:_______________________________________________________________ 

REPRESENTANTE 02:______________________________________________________________  

 

_________________________________________________ 
Assinatura do capitão 

 



 

 

ANEXO II 

 

 


